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Podstawy prawne Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoly

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada
1989r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r., poz. 986).
Ustawa z 7 wrzesénia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2024 r., poz. 750).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r., poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.
Dz. U.z 2023 r., poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
(Dz. U. z 2024 r., poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 987).
Ustawa z 13 maja 2016 1. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (Dz. U. z 2024 r., poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilak-
tycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placoéwkach (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r., poz. 1604).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
Statut Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta IT w Chmielewie.

Standardy Ochrony Matoletnich wprowadzone w szkole 28 maja 2024 r.

Przy opracowaniu programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty uwzglgdniono takze:

dotychczasowe do$wiadczenia szkoty;

zebrane od rodzicodw, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gtdéwnych problemoéw i kierunkéw pracy w
obszarze wychowywania i profilaktyki w szkole i sSrodowisku;

przeprowadzong diagnoz¢ sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwiazanych z zachowaniami
ryzykownymi, uzaleznieniami w szkole i sSrodowisku, dziatalno$ciag uczniow w cyberprzestrzeni;
przeprowadzona analiz¢ czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych.



1. Wprowadzenie do programu

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwdj ucznia
w wymiarze emocjonalnym, spolecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota
jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ ucznidéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowaé
postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggni¢¢ edukacyjnych ucznidow oraz zapobiegac
zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejacym zagrozeniom i wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach.
Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno
wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o
wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osiggania petnej dojrzalosci w sferze
fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spotecznej i duchowej na miare jego mozliwo$ci. Zalezy nam, aby uczniowie umieli
prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowa¢ satysfakcjonujace relacje i wspodlpracowaé z innymi, bra¢ odpowiedzialno$¢ za
wlasne postepowanie, dba¢ o bezpieczenstwo wilasne i innych, dostrzega¢ problemy drugiego czlowieka, kierowaé si¢
przyjetymi w szkole warto$ciami, ksztalttowac¢ swoje postawy prospoleczne i patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmujg trzy obszary:
wspieranie wychowankéw w radzeniu sobie z trudnos$ciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz
inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uswiadomienie
uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardow Ochrony Matloletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnosé
stosowania ustalonych w nim zasad.

W naszych dziataniach stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowana do wszystkich cztonkow

spoteczno$ci szkolnej, wskazujaca i1 selektywna do wybranych grup ucznidow, po wczesniejszej corocznej diagnozie
problemow i zagrozen.

2. Cele wychowawczo - profilaktyczne szkoly

CELE STRATEGICZNE:

Cele strategiczne wynikaja z przeprowadzonej diagnozy $rodowiska szkolnego, wspolnych ustalen cztonkéw
spotecznosci szkolnej oraz priorytetéw Mazowieckiego Kuratora O§wiaty.

1. Ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne.
2. Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie — ksztattowanie nawykoéw kulturalnego zachowania, komunikowania si¢

z rowiesnikami i dorostymi.
3. Ksztattowanie prawidtlowych postaw prozdrowotnych, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci
ruchowe;.
Dbanie o bezpieczenstwo w sieci. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
Rozwijanie i wspieranie dziatalnos$ci wolontariackiej.

Budowanie wzajemnych relacji w spotecznosci szkolnej opartych na zaufaniu i zyczliwos$ci.
Rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci.
Wzmocnienie edukacji ekologicznej. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za $srodowisko naturalne.
10. Udzielanie uczniom odpowiedniej pomocy i wsparcia.
11. Profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

4
5
6. Pomoc w planowaniu wlasnej Sciezki zyciowe;j.
7
8
9

12. Profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidéw oraz wzmacniania poczucia wiasnej
warto$ci 1 sprawczo$ci wirdd uczniow.



Cele strategiczne

Cele szczegolowe

1. Ksztaltowanie postaw
spotecznych i

wprowadzenie ucznia w rozszerzajace si¢ stopniowo kregi zycia spotecznego: rodzing,
region i ojczyzne

patriotycznych, e ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym i $wiadomosci obywatelskiej
odplowi.ed.zialnoéci za e rozwijanie poszanowania postaw prospotecznych i dobra wspdlnego
region 1 0JCzyzng. e  ksztattowanie szacunku dla wlasnego pafistwa
e rozwijanie aktywnego udziatu w zyciu spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowej
o  ksztaltowanie tozsamos$ci narodowej i wspotuczestnictwa w pielggnowaniu tradycji
e umozliwianie kreatywnego uczestnictwa w wydarzeniach kulturowych i politycznych
e rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci oraz szacunku dla symboli narodowych
e  ksztaltowanie odpowiedniego zachowania w czasie uroczystosci szkolnych,
panstwowych.
2. Przygotowanie do e  ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania relacji z druga osoba
zycia w spoleczenstwie — e  ksztaltowanie poczucia przynaleznoéci do grupy: rodziny, klasy, szkoty, grupy
ksztaltowanie nawykow rowiesniczej, spolecznoscei lokalnej, narodowej i miedzynarodowej
kultura}nego zgchpwania, e nauka przestrzegania norm i zasad obowigzujacych w danej grupie
korrnu’mlfo‘wanl‘a S1¢ e uczenie zasad kulturalnego zachowania
z rowiesnikami e uczenie zaspokajania potrzeb w sposob akceptowany spolecznie
i dorostymi. e uczenie akceptowania zmian w srodowisku spotecznym
e uczenie poszanowania mienia wspolnego
e adaptacja nowych os6b w Srodowisku szkolnym
e nabycie umiej¢tnosci proszenia o pomoc, takze rowiesnikow
e  ksztaltowanie postawy troski o innych i dziatania na ich rzecz

3 Ksztattowanie
prawidlowych postaw
prozdrowotnych,
rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowe;.

poznawanie siebie, sledzenie przebiegu swojego rozwoju

identyfikowanie i rozwigzywanie probleméw zdrowotnych

zrozumienie, czym jest zdrowie, od czego zalezy, dlaczego i jak nalezy o nie dbaé
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za zdrowie wtasne i innych ludzi
wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci i wiary w swoje mozliwosci

rozwijanie umiejetnosci osobistych i spotecznych sprzyjajacych dobremu
samopoczuciu i pozytywnej adaptacji do zadan i wyzwan codziennego zycia
przygotowanie si¢ do uczestnictwa w dziataniach na rzecz zdrowia i tworzenia
zdrowego $srodowiska w domu, szkole, miejscu pracy, spotecznosci lokalnej
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i odpowiednich warunkow pobytu w placowce
zgodnie z wewnatrzszkolnymi procedurami bezpieczenstwa

podejmowanie inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do
rozwijania ich aktywnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej

4. Dbanie o
bezpieczenstwo w sieci.
Bezpieczne i efektywne
korzystanie z technologii
cyfrowych.

upowszechnianie zasad bezpiecznego i wlasciwego zachowywania si¢ w Internecie,
gldwnie poprzez promowanie internetowej etykiety

wyrobienie postawy dystansu wobec przekazow elektronicznych i krytycyzmu wobec
tresci informacji dostepnych w Internecie

wyrabianie umiejetnosci klasyfikowania 1 warto§ciowania wiadomosci zdobytych w
Internecie

uswiadomienie uczniom faktu, ze anonimowos¢ w sieci jest tylko pozorna

pokazanie korzy$ci wyplywajacych z wlasciwego korzystania z sieci w szczegdlnosci
w realizacji podstawy programowej ksztalcenia ogélnego

promowanie wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli akeji i programéw o réznym
zasiggu na rzecz bezpiecznego Internetu

uczulenie nauczycieli na problem bezpieczenstwa dzieci w sieci

poprawne metodycznie wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i
materiatéw dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji

5. Rozwijanie
1 wspieranie dziatalno$ci
wolontariackiej.

rozwijanie wsréd mlodziezy postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy,
otwartosci i wrazliwos$ci na potrzeby innych, zyczliwosci i bezinteresownosci

aktywne dziatanie w obszarze pomocy kolezenskiej

aczenie na poziomie szkoly i jej otoczenia mtodziezy chetnej do niesienia pomocy z
osobami i sSrodowiskami pomocy tej oczekujacymi

wspieranie ciekawych inicjatyw mlodziezy szkolnej




6. Pomoc w planowaniu
wlasnej §ciezki zyciowe;.

pomaganie uczniom w trafnym wyborze zawodu i drogi dalszego ksztatcenia oraz
okreslenia wlasnych predyspozycji

przygotowanie uczniow do swiadomego wyboru dalszej drogi zyciowej, §wiadomego
wyboru szkoly, zawodu, zaktadu pracy

ksztalcenie umiejetnosci analizy swoich mocnych i stabych stron

wyzwalanie wewngtrznego potencjatu uczniéw

rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowej i wspotdziatania w grupie

przetamywanie barier emocjonalnych

wyrabianie szacunku dla samego siebie

planowanie wlasnego rozwoju

7. Budowanie
wzajemnych relacji w
spotecznosci szkolnej
opartych na zaufaniu
i zyczliwosci.

zapewnienie dobrej atmosfery petnej zaufania i przyjaznych relacji migdzy uczniami -
nauczycielami — rodzicami i srodowiskiem lokalnym

tworzenie warunkow do partnerskiej wspotpracy migdzy wszystkimi cztonkami
spotecznosci szkolnej

ksztaltowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich
pogladow

ksztaltowanie u uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra

8. Rozwijanie
kreatywnosci
i przedsigbiorczosci.

kreatywne rozwigzywanie probleméw z réznych dziedzin ze §wiadomym
wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki, w tym
programowania

szukanie nieoczywistych rozwigzan dla problemoéw

stymulowanie mys$lenia tworczego ucznidéw w procesie dydaktycznym, oderwanie si¢
od ograniczen i wyjscie poza typowy schemat dziatania i mys$lenia

praca w zespole i spoleczna aktywnosé

ksztaltowanie takich cech jak otwartos¢, ciekawos¢ §wiata, sktonnos¢ do podazania za
wlasnymi pomystami, niezaleznos$¢, a takze wytrwatos¢ i pracowitosé

9. Wzmocnienie edukacji
ekologicznej. Rozwijanie
postawy
odpowiedzialno$ci za
srodowisko naturalne.

rozwijanie $wiadomosci ekologiczne;j

rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyroda

wyrabianie nawykow ekologicznego postgpowania w codziennym zyciu, szacunku dla
przyrody i jej pigckna

rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci i potrzeby szybkiej reakcji na problemy
ekologiczne

wdrazanie do dziatan majacych na celu ochrong i zapobieganie dewastacji srodowiska
uzmystawianie uczniom, ze troska o przyrode jest troska o nas samych i nasze spokojne
zycie

10. Udzielanie uczniom
odpowiedniej pomocy i
wsparcia.

obserwowanie uczniéw przez nauczycieli pod katem zapewnienia pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

informowanie uczniéw i ich rodzicow, jakiego wsparcia moze udzieli¢ szkota oraz do
jakich osob, instytucji, urzedow moga si¢ zwroci¢ o pomoc

wskazywanie uczniom sposobow radzenia sobie w trudnej sytuacji, zarzgdzania
emocjami, budowania prawidtowych relacji rowiesniczych

praca nauczycieli specjalistow zatrudnionych w szkole nad zwigkszeniem kompetencji
uczniow w ww. zakresie

wspomaganie wychowawcow przez nauczycieli specjalistbw w rozpoznaniu
probleméw w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej konkretnych uczniéw oraz
zespotow klasowych

11. Profilaktyka zacho-
wan ryzykownych,
ksztattowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
siebie 1 innych oraz tro-
ska o bezpieczenstwo
ucznidéw, nauczycieli i
rodzicow.

dbatos¢ o bezpieczenstwo

wdrazanie do umiej¢tnosci brania odpowiedzialnosci za siebie i innych
uzmystawianie uczniom, ze zachowania ryzykowne czgsto maja negatywne skutki
wdrazanie dziatan majgcych na celu uwrazliwienie dzieci na wazno$¢ sfery
bezpieczenstwa

wspieranie mtodego cztowieka w konstruktywnym radzeniu sobie z trudno$cia




12. Profilaktyka i dziata-
nia pomocowe na rzecz
wsparcia psychicznego
uczniéw oraz wzmacnia-
nia poczucia wlasnej
wartos$ci 1 sprawczosci
wsrod uczniow.

wspieranie dobrostanu ucznioéw, ich zdrowia psychicznego

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat wpltywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie
w szkole oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota

umacnianie u uczniéw prawidtowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspdlnoty
wzmacnianie poczucia warto§ci wsréd mtodziezy szkolnej

wskazywanie na sprawczo$¢, odpowiedzialno$¢ i konsekwencje swoich czynow
pomoc uczniom potrzebujacym wsparcia

udzielanie rodzicom wskazoéwek do pracy w domu, zaangazowanie w prace

z dzieckiem

zapobieganie poglebianiu si¢ trudnosci

rozwijanie uzdolnien

3. Diagnoza problemow spolecznosci szkolnej

Punktem wyjs$cia do opracowania diagnozy probleméw wystepujacych w naszej szkole sa:
e ewaluacja dotychczas dziatajacego programu wychowawczo - profilaktycznego;
e analiza sytuacji opiekunczo — wychowawczej;
e naturalna biezgca obserwacja zycia szkoty i zachowan poszczegoélnych oséb wchodzacych w skiad tej

spotecznosci;
e rozmowy z rodzicami;

e potrzeby i problemy uczniéw opracowane na podstawie przeprowadzonej ankiety.

MOCNE STRONY SZKOLY

Bezpieczenstwo i profilaktyka

e Poczucie bezpieczenstwa uczniéow

e Uczniowie znaja alternatywne sposoby rozwigzywania sytuacji
konfliktowych i radzenia sobie ze zto$cig i stresem

e Uczniowie nie maja osobistych doswiadczen z narkotykami

e  Przestrzegane sg prawa dziecka przez dorostych w szkole

e Szkota prowadzi kampanie profilaktyczne i informacyjne na temat zasad
odpowiedzialnego korzystania z Internetu i telefonii komérkowej

e Szkota wyposaza dzieci w wiedz¢ dotyczaca sposobow postepowania w
sytuacjach zagrozenia

e Uczniowie nie mogg korzysta¢ w szkole z telefonéw komérkowych

Promowanie zdrowego trybu zycia

e  Szkota realizuje zadania promujace zdrowie we wszystkich aspektach
(popularyzuje aktywne sposoby czasu wolnego, propaguje zdrowy i
aktywny styl zycia, prowadzi edukacj¢ prozdrowotna, wzbogaca wiedze i
umiejetnosci ucznidow w zakresie profilaktyki, wezesniej diagnozuje
zagrozenia i przeciwdziata im, uswiadamia wspotzaleznos¢ pomigdzy
zdrowiem fizycznym i psychicznym, uswiadamia odpowiedzialno$¢ za
ochrone¢ wlasnego zdrowia, wdraza do przestrzegania zasad higieny
osobistej 1 troski o wlasne zdrowie), zabezpiecza dorazna pomoc
medyczng

e Szkota wspotpracuje z instytucjami wspierajacymi bezpieczenstwo i
ochrong dzieci (policja, strazg pozarng i Powiatowg Stacjg Sanitarno —
Epidemiologiczng).

Pomoc psychologiczno - pedagogiczna e  Organizowane sa spotkania profilaktyczne z pedagogiem i

psychologiem, z policja

e  Organizowana jest pomoc dla uczniow majacych trudnosci w nauce

e  Szkola wspodtpracuje $cisle z poradnig psychologiczno — pedagogiczna
pod katem bezpieczenstwa psychicznego dzieci i rozwigzywania
probleméw emocjonalnych i rodzinnych

Zajecia pozalekcyjne

e Szkota organizuje alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego,
roznego rodzaju zajecia pozalekcyjne takie jak: kota zainteresowan,
zajgcia artystyczne




Wspotpraca nauczycieli
Z uczniami

e  Wicgkszos¢ dzieci deklaruje ogolnie pozytywne relacje z nauczycielami,
oparte na wzajemnym szacunku i zaufaniu

e Uczniowie, nauczyciele i rodzice wspdipracuja przy tworzeniu
przestrzeni, w ktorej wspdlnie ustalajg normy i warto$ci

e Nauczyciele stosujg w pracy metody aktywne

Wspotpraca z rodzicami

e Rodzice wspotorganizuja imprezy i uroczystosci szkolne
e Rodzice uwazaja, ze w szkole jest bezpiecznie, ze dzieci sa akceptowane

Mimo tych pozytywnych cech pracy naszej szkoly, zdiagnozowano nast¢pujace grupy problemow naszych ucznidéw.

PROBLEMY

Problemy dotyczace
zagrozenia dla dojrzewania
fizycznego

e Niewystarczajaca wiedza dzieci na temat zdrowego odzywiania
e  Spozywanie napojow energetyzujacych przez niektorych uczniow

Problemy dotyczace
zagrozenia dla procesu
dojrzewania emocjonalnego

e Przypadki dokuczania i wy§miewania niektérych uczniow
e Poczucie bycia izolowanym przez niektorych uczniow

Problemy zwigzane z
niska samooceng

e Doswiadczanie agresji stownej oraz fizycznej

e  Uwazanie si¢ za nielubianego/nielubiang przez réwiesnikow

4. Gléwne kierunki dzialan o charakterze wychowawczo — profilaktycznym

na poszczegélnych etapach edukacyjnych

I ETAP EDUKACYJNY - KLASY I-1II

Obszar dzialan

Zadania do realizacji

Dziatania skierowane do:

Sfera fizyczna — .
edukacja zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
wiasne i innych — spotkanie z policjantem ,,Bezpieczne
ferie”, ,,Bezpieczne wakacje”

ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania
sig, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej — ,,Program dla
szkot (owoce 1 warzywa, mleko i przetwory mleczne)”
przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym
ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wiasne
zdrowie

ksztatcenie u dzieci Swiadomej umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach, w ktorych inne osoby palg papierosy przy
nich, uswiadamianie zagrozen wynikajacych z palenia
papierosow i e-papierosoOw — udziat w programie edukacji
antytytoniowej ,,Nie pal przy mnie prosze”

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim srodowisku

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwyciestwa 1 porazki

promowanie aktywnosci fizycznej, podstawowych zasad
ekologii oraz zasad wlasciwego odzywiania w celu
zapobiegania otylo$ci i nadwadze — udziat w
ogolnopolskim programie edukacyjnym ,,Kubusiowi
Przyjaciele Natury”, ,,Klasa w terenie”, ,,Zyj dobrze”

e uczniowie

e uczniowie, rodzice, n-le

e uczniowie, rodzice

e uczniowie, rodzice, n-le
e uczniowie

e uczniowie, rodzice

e uczniowie

e uczniowie

e uczniowie




Sfera psychiczna —
bezpieczenstwo,
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych — udziat uczniow kl. [ w
ogolnopolskim programie edukacyjnym ,,Akademia
Bezpiecznego Puchatka”

ksztattowanie §wiadomos$ci negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediow
przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z
narzedzi i urzadzen technicznych, zasobéw cyfrowych oraz
metod ksztalcenia na odlegtos¢

podejmowanie dziatah majacych na celu zapobieganie
przemocy i cyberprzemocy wsrod uczniéw — zajecia z
pedagogiem

przygotowanie do bezpiecznego organizowania zajec
ruchowych i poruszania si¢ po drogach

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdzialania sytuacjom
problemowym

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy

podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie
przemocy i cyberprzemocy wsrod uczniéw — zajecia z
pedagogiem, pogadanka z policjantem

uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie, n-le

uczniowie

uczniowie

uczniowie, rodzice, n-le

Strefa spoleczna —
budowanie relacji i
ksztattowanie
postaw spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych

rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow
na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen
ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych
regut

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z rowie$nikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm i regut kultury osobistej

zapoznanie uczniow ze standardami ochrony matoletnich
obowigzujacymi w szkole, omawianie z uczniami sytuacji,
w ktorych standardy te majg zastosowanie oraz sposoby ich
przestrzegania

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wlasnego i innych ludzi

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan
majacych na calu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow- zajecia z
psychologiem i pedagogiem

ksztattowanie postaw dotyczacych istotnych probleméw
spolecznych tj.: kwestie dotyczace ochrony §rodowiska i
zmian klimatycznych - dzialania ekologiczne: udziat w
akcjach ,,Sprzatanie §wiata”, ,,Dzien Ziemi”; zbiorka
zuzytych baterii, plastikowych nakretek

uczniowie
uczniowie
uczniowie

uczniowie

uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie

uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie

uczniowie, rodzice, n-le




Strefa aksjologiczna
— kultura, przekaz
norm
1 wzoroéw zachowan,
ksztaltowanie
osobowosci,
tozsamosci

ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢
w réznych sytuacjach spolecznych, dbatos¢ o jezyk i
kulture wypowiadania si¢

ksztaltowanie umiejetno$ci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odroézniania dobra od zta

ksztaltowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spoteczno$é

ksztaltowanie wrazliwo$ci estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka
dla dzieci

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz
pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztattowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia
przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umieje¢tnoscei praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow

przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan
ksztattowanie pozytywnego stosunku do nauki — zajgcia z
pedagogiem

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina,
szkota i spotecznoscia lokalna

e uczniowie

e uczniowie

e uczniowie

e uczniowie

e uczniowie

e uczniowie

e uczniowie

e uczniowie
e uczniowie

e uczniowie, rodzice, n-le

II ETAP EDUKACYJNY — KLASY IV-VIII

Obszar dzialan

Zadania do realizacji

Dziatania skierowane do:

Sfera fizyczna —
edukacja zdrowotna

nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu — zajgcia z
wychowawca, z pedagogiem szkolnym, z psychologiem
inspirowanie mtodziezy do mys$lenia o wlasnej motywacji
do dziatania

nabywanie umiej¢tnosci gromadzenia i porzadkowania
wiedzy o sobie

ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor
jest wazny i trudny

ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego stylu zycia w celu zapobiegania
otylo$ci i nadwadze poprzez udziat w programie
edukacyjnym ,,Zyj dobrze”

promowanie skutecznych metod profilaktyki choréb
przenoszonych przez kleszcze poprzez udzial w programie
edukacyjnym ,,Kleszcz maty czy duzy — nic dobrego nie
wrozy”

e uczniowie
e uczniowie
e uczniowie

e uczniowie, rodzice, n-le

e uczniowie

e uczniowie




Sfera psychiczna —
bezpieczenstwo,
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie
sposobow rozwigzywania problemow

budowanie atmosfery otwartos$ci i przyzwolenia na
dyskusje

uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii informacyjnych

podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie
cyberprzemocy wsrod uczniow — spotkanie z policjantem
zwigkszanie wiedzy na temat $srodkow uzalezniajacych i
zagrozen z nimi zwigzanych — spotkanie z policjantem
rozwijanie umiejgtnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w
relacjach z innymi

podejmowanie dziatah majacych na celu zapobieganie
depresji wsrdd ucznidw, poczucia wlasnej wartosci - zajgcia
z psychologiem

uczniowie
uczniowie
uczniowie, rodzice, n-le
uczniowie, rodzice, n-le
uczniowie, rodzice, n-le
uczniowie

uczniowie

Strefa spoleczna —
budowanie relacji i
ksztattowanie
postaw spotecznych

ksztattowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji,
stanowigcej podstawe wspotdziatania

ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania
wilasnych potrzeb

rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby i trudnosci innych ludzi
ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec
innych osob

rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania
znaczacych glebszych relacji

budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolnej

zapoznanie uczniow ze standardami ochrony matoletnich
obowigzujacymi w szkole, omawianie z uczniami sytuacji,
w ktorych standardy te majg zastosowanie oraz sposoby ich
przestrzegania

ksztattowanie postaw dotyczacych istotnych probleméw
spotecznych tj.: przepisy prawa, kwestie dotyczace
finansow, ochrony $rodowiska i zmian klimatycznych -
dziatania ekologiczne: udziat w akcji ,,Sprzatanie §wiata”,
zbidrka makulatury, zuzytych baterii, plastikowych
nakretek

uczniowie, rodzice, n-le
uczniowie

uczniowie
uczniowie

uczniowie
uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie, rodzice, n-le

uczniowie, rodzice, n-le

Strefa aksjologiczna
— kultura, przekaz
norm
i wzorow zachowan,
ksztaltowanie
osobowosci,
tozsamosci

pomaganie uczniom w wyborze zawodu i drogi dalszego
ksztatcenia — zajecia w zakresie doradztwa edukacyjno —
zawodowego

uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania

ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu
ksztatcenia — udziat w zajeciach z pedagogiem szkolnym
dotyczacych sposobow motywowania do nauki
ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze
ksztattowanie pozytywnych postaw wobec kreatywnosci
oraz wzmacnianie motywacji do tworczego myslenia i
dziatania — zaj¢cia z pedagogiem szkolnym

ukazywanie warto$ci rodziny w zyciu osobistym czlowieka,
wnoszenie pozytywnego wkladu w zycie swojej rodziny
okazywanie szacunku innym ludziom, docenianie ich
wysitku i pracy, przyjecie postawy szacunku wobec siebie
pomoc w przygotowaniu si¢ do zrozumienia i akceptacji
przemian okresu dojrzewania, pokonywanie trudno$ci
okresu dorastania — zajgcia wychowania do zycia w
rodzinie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie
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ksztatcenie umiejetnosci przyjecia integralnej wizji osoby;
wybor i urzeczywistnianie wartosci stuzacych osobowemu
rozwojowi; kierowanie wlasnym rozwojem, podejmowanie
wysitku samowychowawczego zgodnie z uznawanymi
normami i warto§ciami; poznawanie, analizowanie i
wyrazanie uczué, rozwigzywanie problemow — zajecia
wychowania do zycia w rodzinie

pozyskanie wiedzy na temat organizmu ludzkiego i
zachodzacych w nim zmian rozwojowych w okresie
prenatalnym i postnatalnym oraz akceptacja wlasnej
plciowos$ci — zajgcia wychowania do zycia w rodzinie
umieje¢tnos$¢ obrony wiasnej intymnosci i nietykalnosci
seksualnej oraz szacunek dla ciala innej osoby — zajecia
wychowania do zycia w rodzinie

uswiadomienie i uzasadnienie potrzeby przygotowania do
zawarcia malzenstwa i zatozenia rodziny; zorientowanie w
zakresie i komponentach sktadowych postawy
odpowiedzialnego rodzicielstwa — zajecia wychowania do
zycia w rodzinie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

Wartosci uniwersalne:
> PRAWDA
> PIEKNO

5. Katalog wartosci szczegdlnie istotnych w procesie wychowania

> PATRIOTYZM I POCZUCIE WSPOLNOTY LOKALNEJ
> CZYSTOSC JEZYKA POLSKIEGO, KULTURA SLOWA
> SAMODZIELNOSC I PRACA NAD SOBA

> RZETELNA PRACA

> WRAZLIWOSC NA KRZYWDE INNYCH

Wartosci szczegolnie istotne dla indywidualnego rozwoju ucznia:
1. Ksztaltowanie i wzmacnianie pozytywnego i realnego poczucia wiasnej wartosci.
2. Poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie i docenianiec wlasnych sukcesow i ksztaltowanie pozytywnego
myslenia o samym sobie.

COoNOO AW

Inicjatywa i radzenie sobie z przeszkodami — mys$lenie koncepcyjne i analityczne.
Rozwijanie samodzielnosci, niezaleznosci i odpowiedzialnosci.

Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci i innowacyjnosci.

Ksztaltowanie zdolnosci do samooceny i samokontroli.

Rozwijanie wyobrazni, budzenie wrazliwosci estetycznej.

Gotowos¢ do ciaglego doksztatcania si¢, podnoszenia swoich kwalifikacji.
Rozwijanie troski o wlasne zdrowie, sprawnos$¢ fizyczna i dobrg kondycje psychiczna.

10. Poznanie wlasnego srodowiska i odczuwanie radosci w obcowaniu z przyroda.
11. Efektywne zarzadzanie wlasnym czasem.

Wartoéci szczegolnie istotne dla prawidtowego funkcjonowania w grupie (spotecznosci szkolnej):
Rozwijanie wzajemnego szacunku.

Umiejetno$¢ pracy w zespole.

Ksztattowanie osobowosci otwartej na potrzeby oraz uczucia drugiego cztowieka.
Rozumienie i akceptacja uczu¢ innych ludzi.

Przewidywanie konsekwencji wiasnego postgpowania, podejmowanie odpowiedzialnych decyzji.
Przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania.

Rozwijanie poczucia wspolnoty grupowej i podejmowanie wspolnych decyzji.
Dbanie o przyjazna atmosfer¢ w klasie, kultywowanie tradycji, zwyczajow i §wiat klasowych, organizowanie

NN E

imprez okoliczno$ciowych integrujacych ucznidow, rodzicow i nauczycieli.
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6. Zadania nauczyciela wychowawcy

Prowadzenie dziatan wspomagajacych wszechstronny rozwoj ucznia.

Ksztattowanie dobrej atmosfery w pracy zespolu klasowego, zapewnienie atmosfery wspotpracy, zaufania,
otwarto$ci, wzajemnego wspomagania.

Utrzymywanie Scistej wspolpracy z rodzicami i wspieranie ich w procesie wychowawczym.

Wspotpraca z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym,
psychologiem oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swej osobowo§ci.

Rozpoznawanie potrzeb ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozen wynikajacych np. z
dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii, zaburzonych relacji réwiesniczych i rodzinnych.
Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych.

7. Zadania nauczycieli specjalistow (pedagoga, psychologa, pedagoga specjalnego)

Diagnoza srodowiska wychowawczego, w tym stanu kondycji psychicznej uczniow.

Uczestnictwo w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego ucznidw.

Zapewnianie uczniom pomocy psychologicznej w odpowiednich formach.

Wspotpraca z rodzicami ucznidéw potrzebujacych szczegodlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia
psychologicznego.

Wspolpraca z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych, udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw.

Wspotpraca z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres
dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Whpieranie nauczycieli, wychowawcdw, innych o0sob pracujacych z uczniami w identyfikacji probleméw
uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia.

Rozwijanie wspolpracy z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow.

Aktywne wiaczanie si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow,
stuzenie doradztwem dla nauczycieli, wspieranie ich w identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu z
uczniami zajeé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych.

Promowanie budowania dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spolecznosci szkolnej,
jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywno$é udzielanego wsparcia.

8. Wspélpraca rodzicow ze szkolg

Rodzice, jako czlonkowie spotecznosci szkolnej, biorg udziat w wychowawczych zadaniach szkoty poprzez

nastepujace dziatania:

1.
2.
3.

4,

ou

Wspottworzenie programu wychowawczo — profilaktycznego.

Uczestniczenie w zebraniach organizowanych przez szkote.

Udzial w szkolnych spotkaniach poswieconych zagadnieniom wychowawczym (rodzice moga proponowaé formy
spotkan i osoby prowadzace).

Uczciwe 1 rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego nieobecnosci na
zajeciach.

Udziat, w charakterze opiekuna, w wycieczkach szkolnych i imprezach organizowanych przez szkofe.

Indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami.

Utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej informacji na temat
swojego dziecka, jego zachowania, postgpow w nauce i przyczyn trudnosci w szkole.

Ponoszenie odpowiedzialno$¢ materialnej za umys$lne zniszczenia i kradzieze dokonane w szkole przez wtasne
dzieci.

9. Wspolpraca ze Srodowiskiem lokalnym

Srodowisko lokalne odgrywa szczegdlng role w rozwoju osobowoSci ucznia. Pomocne jest

w ksztattowaniu odpowiednich postaw moralnych i przygotowaniu wychowankéw do wiasciwych wyboréow zyciowych.

Aby wiasciwie wprowadzi¢ ucznidow w role spoleczne szkola wspolpracuje z nastgpujacymi instytucjami i

organizacjami spolecznymi:
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Wiladze lokalne:

zapoznanie Uczniow z pracg urz¢dow;

szkolnych;

udziatl w akcjach typu sprzatanie $wiata, zbiorka surowcow wtornych;
organizacja festynow, spotkan okoliczno$ciowych, wycieczek;

nawigzywanie kontaktow z wiladzami poprzez spotkania z nauczycielami, uczniami z okazji np. uroczystosci

e udzial w zajeciach prowadzonych przez policj¢ na temat bezpieczenstwa ruchu drogowego, przeciwdziatania agresji

1 przestepczosci.

Placéwki kulturalne i oswiatowe:

wyjazdy do kina, teatru, muzeum;
lekcje biblioteczne.

uczestnictwo w spektaklach teatralnych, lekcjach muzealnych, audycjach umuzykalniajacych;
udzial w konkursach organizowanych przez placowki kulturalno — o$wiatowe;

Placéwki o$wiatowo - opiekuncze (Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Gminny O$rodek Pomocy

Spotecznej):

e pomoc uczniom przejawiajacym trudnosci w nauce i zachowaniu;
e spotkania, zajecia i warsztaty dla ucznidw, rodzicow i nauczycieli z doradca zawodowym, psychologiem,

pedagogiem i logopeda;

e pomoc dzieciom z rodzin zagrozonych patologia spoteczng;
e udzielanie pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialnej.

10. Formy i zasady nagradzania uczniéw wyrézniajacych si¢ swoim zachowaniem

Zachowanie

Forma uznania i aprobaty

Pomoc innym w nauce

wplyw na oceng z zachowania
informacja na stronie internetowej szkoty

Szczegodlna aktywno$¢é na terenie klasy
i szkoty

wplyw na ocen¢ z zachowania
informacja na stronie internetowej szkoty
nagroda rzeczowa i wyr6znienie na forum szkoty

Udziat i sukcesy w konkursach e wplyw na ocen¢ zachowania
e nagrodzenie na koniec roku
e listy pochwalne
¢ informacja na stronie internetowej szkoty
Wtasnorgczne wykonanie (naprawa) pomocy e umieszczenie podpisu wykonawcy na rzeczy
dydaktycznej, pracy artystycznej, uzytkowej e podzigkowanie od dyrektora, wychowawcy
Uatrakcyjnianie programu uroczystosci e podzigkowanie od dyrektora, wychowawcy
szkolnych prezentacjg umiejetnosci e list uznania dla rodzicow (opiekundow)
wyksztatconych i1 rozwijanych poza szkola e zaproszenie do dalszych wystepow
(taniec, gra na instrumencie, $piew...) e pomoc ze strony szkoly w uzyskaniu sponsora, ktory wsparlby

rozwo0j umiejetnoscei, talentu

Pomoc kolegom w rozwigzywaniu konfliktow

pochwata ze strony wychowawcy;
wplyw na ocen¢ zachowania

Udzielanie pomocy osobom potrzebujacym jej
(starszym, dzieciom, kolegom...)

pochwala ze strony wychowawcy, pedagoga
informacja na stronie internetowej szkoty

Reprezentowanie szkoty w imprezach
pozaszkolnych

dyplom uznania
list pochwalny do rodzicow (opiekunow)
informacja na stronie internetowej szkoty
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11. Zachowania przynoszace uszczerbek dobremu imieniu ucznia i szkoly

Zachowanie

Forma motywowania do zachowan pozytywnych

Wagary, ucieczki z zajeé

rozmowa z wychowawca, rodzicem
obowiazek szybkiego uzupehienia zaleglosci
dyskusja wewnatrzklasowa

wplyw na oceng zachowania

Bojki

rozmowa z wychowawca, rodzicem

przypomnienie zasad kulturalnego i spokojnego rozwigzywania

konfliktow
powiadomienie policji (w szczegdlnych sytuacjach)

Wyzywanie kolegow

rozmowa wychowawcza
dyskusja w klasie na temat kultury stowa
rozmowa z rodzicem w obecnosci ucznia

Niekulturalne zachowanie wobec pracownikow
szkoty

rozmowa wychowawcza
polecenie powtdrzenia czynnosci w sposob kulturalny i
grzeczny

Palenie papieroséw

rozmowa wychowawcza
powiadomienie rodzicow
polecenie napisania referatu na temat szkodliwos$ci palenia

zakaz uczestnictwa w zabawach, dyskotekach, wycieczkach...

Picie alkoholu

rozmowa wychowawcza
powiadomienie rodzicow

polecenie napisania referatu na temat szkodliwos$ci picia
alkoholu

zakaz uczestnictwa w zabawach, dyskotekach, wycieczkach...

wspotpraca z Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczng

Srodki psychoaktywne

rozmowa wychowawcza

powiadomienie rodzicow

kontakt z kuratorem sgdowym

skierowanie do instytucji wspomagajacych uzaleznionych w
drodze do wyleczenia

Dewastacja sprzgtu

naprawienie szkody
powiadomienie rodzicow
konsekwencje finansowe
dodatkowa praca na rzecz szkoty

Wymuszania, przemoc psychiczna

rozmowa i spotkanie z wychowawcg, rodzicem
wplyw na ocen¢ zachowania
wykluczenie z zabaw, imprez, wycieczek

Cyberprzemoc

rozmowa wychowawcza
powiadomienie rodzicow
kontakt z kuratorem sgdowym

12. Przewidywane efekty dzialan wychowawczych i profilaktycznych

Ma $wiadomos¢ swoich zalet i wad.
Rozumie potrzeby swoje i innych ludzi.

Potrafi i chee si¢ pozytywnie zaprezentowac.

Noogok~kwbdpE

Uczen obserwuje wtasne zachowanie w roznych sytuacjach.

Rozumie potrzebe krytycznego podejscia do spotykanych wzorcow.

Uczen potrafi rozpozna¢ w swoim otoczeniu pozytywne wzorce.
Uczen ma motywacj¢ do podejmowania wlasciwych decyzji i dokonywania prawidtowych wyborow.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.

Potrafi jasno i konstruktywnie formutowa¢ wypowiedzi.

Uzywa komunikaty JA jako zwrotu przedstawiajacego odczucia nadawcy.

Potrafi bezposrednio i otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, sady i oczekiwania.

Uczen rozumie konieczno$¢ wyznaczania sobie celow 1 dazy do ich osiggania.

Potrafi dokonywac¢ samooceny i samokontroli.

Potrafi wspotdziata¢ z rowie$nikami i dorostymi.

Okazuje szacunek i chetnie pomaga osobom potrzebujacym.

Dostrzega potrzeby wilasne i innych.

Przyjmuje pomoc jako objaw kolezefstwa i stara si¢ ja odwzajemnic.

Posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych.

Korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne.
Szanuje symbole narodowe, zna histori¢ i kulture Ojczyzny, regionu.

Dba o srodowisko naturalne, ma rozwinig¢ta §wiadomos¢ ekologiczna.

13. Sylwetka wychowawcza absolwenta

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma
pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywisto$ci. Posiada umiejetnos¢é efektywnego
komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wlasnych emocji. Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, §wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawg wlasnego rozwoju.
Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech
uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.

Absolwent szkoty podstawowe;:

jest dobrze przygotowany do nauki w szkotach ponadpodstawowych,

jest odpowiedzialny, zna swoje prawa i obowigzki,

posiada umiejetnos$¢ praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym zyciu oraz stara si¢ wszelkie problemy
rozwigzywac w sposob tworczy,

sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim, korzysta ze zrédet ksigzkowych oraz multimedialnych, swobodnie
wyraza swoje mys$li i przezycia,

rozwija zainteresowanie otaczajacym go Swiatem,

dba o higien¢ osobista, otoczenie i zdrowe warunki zycia,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

ma poczucie przynaleznosci do najblizszego Srodowiska i regionu,

ma szacunek dla symboli narodowych, zna histori¢ i kulturg Ojczyzny, regionu,

korzysta z réznych zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
rozroznia dobre i zte zachowania, w swoim postepowaniu kieruje si¢ normami,

posiada wiedze na temat wspolczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z
dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,

zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposob korzystac¢ z ich
pomocy,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan
ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy,
uzaleznien behawioralnych),

charakteryzuje si¢ wrazliwoscia sumiennoscia i uporem w dgzeniu do wyznaczonego celu,

potrafi wybra¢ bezpieczng i zdrowa drogg¢ swojego rozwoju,

ma poczucie wlasnej wartosci i godnosci,

okazuje zyczliwosci i szacunek innym ludziom,

zna i stosuje zasady i normy wspotpracy, zachowania si¢ w grupie,

umie wyraza¢ swoje poglady, dazenia,

jest przygotowany do wzigcia odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje,

niesie bezinteresowng pomoc ludziom potrzebujacym.
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14. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej obserwacji i ocenie.
Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicow i nauczycieli shuzg doskonaleniu pracy i stanowia podstawe do
planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.

Uwagi

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty nie jest dokumentem zamknigtym, ulega zmianom wraz ze zmieniajaca
si¢ rzeczywisto$cig. Jest zapisem swoistych oczekiwan i przewidywan, dotyczacych efektéw wychowania szkolnego.
Dokument moze ulec modyfikacji w trakcie trwania roku szkolnego 2024/2025. Potrzeba modyfikacji programu moze
pojawi¢ sie¢ w wyniku ewaluacji programu. Nalezy wowczas wykorzysta¢ informacje zgromadzone w toku dokonywanych
diagnoz i analiz.

Taka potrzeba moze réwniez zaistnie¢ pod wplywem biezacych sytuacji w zyciu szkoty, np. ujawnienie przemocy
rowiesniczej, rozpoznanie uzywania substancji psychoaktywnych czy nagle pojawienie si¢ zagrozenia. Bedzie to
implikowato potrzebe uzupetnienia zaplanowanych w programie dziatan.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu 7 Radg Pedagogiczng Stkoly Podstawowej im. Jana Pawta II w Chmielewie
w dniu 26 wrzesnia 2024 r.
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